Die Digitalisierung verandert unser Arbeits- und
Privatleben in vielfaltiger Weise. Vieles wird
leichter und férdert unsere Lebensqualitat.
Andererseits wird unsere psychische
Gesundheit gefahrdet durch
Werteverschiebungen, Arbeitsplatzverluste,
veranderte Lebensgewohnheiten, Probleme in
der Organisations- und Personalentwicklung
etc. Was kdnnen wir tun, um auch in Zeiten von
Big Data und Industrie 4.0 (psychisch) gesund
zu bleiben?

Facetten der Zusammenhiange zwischen
Digitalisierung und psychischer Gefahrdung
|: wiss. Modelle A: Ethik/ Kultur
von der Kausalitat

z. Korrelation B: soz.
Zusammenleben,

Politik

H: Lebens-
gewohnheiten C: Arbeit,
Konkurrenz,
G: Unternehmen =02 Sicherung

Cloud & Crowd

D: Arbeits- und

F: Denken, Privatleben

Lernen,
Hirnstrukturen
E: Gesundheit, Stressachse,
Immunsystem

KOSTEN

Die Tagungsgebtihren verstehen sich inklusive der
Unterlagen, Verpflegung sowie dem spater
erscheinenden Buch mit Inhalten aus Vortragen,
Workshops und Postern.

1ter Tag: 140,00€ / 2ter Tag: 280,00€ (zzgl. MwSt.)

Diese Tagung ist geman § 37 BetrVG als
Weiterbildung anerkannt.

TAGUNGSORT

Die Tagung findet in den Raumlichkeiten
des Malerwinkels, Lambach 23 in 83358
Seebruck statt:
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ANMELDUNGEN sowie Organisation und
Ausfuhrung der Tagung laufen Gber:

Univ. Prof. Dr. phil. Dr. med. Michael Kastner
IAPAM

Institut fir ArbeitsPsychologie und
ArbeitsMedizin

In der Erdbriigge 35a

D - 58313 Herdecke

+49 (0)2330 - 9759 0

info@iapam.de
www.iapam.de
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psychische Gefahrdung

29. Oktober 2015 - 30. Oktober 2015
83358 Seebruck
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Anlasslich des 30-jahrigen Bestehens des
Institutes flr Arbeitspsychologie und
Arbeitsmedizin (IAPAM Herdecke, Amerang,
Berlin) veranstalten wir diese Tagung mit
folgendem Programm:

Donnerstag, 29.10.2015

17.00h Anreise

Get together, BegriBung und
Einstimmung in das Thema
Michael Kastner

17.45h  Wandel der psychischen Belastungen
durch Digitalisierung? Tim Hagemann

18.30h  Satire zur Digitalisierung

20.00h Gemeinsames Abendessen,
Jubildumsfeier

Freitag, 30.10.2015

9.30h Chancen und Risiken der
Digitalisierung fiir unsere (psychische)
Gesundheit. Michael Kastner

10.30h  Kaffeepause, Diskussion in
Kleingruppen, drdngendste Probleme

11.00h  Zur Sozialpsychologie der
Digitalisierung. Das Selbst als
besetztes Gebiet. Harald Welzer

11.45h  Bisherige psychische
Beeintréchtigungen, Projektion auf die
digitalisierte Arbeits- und
Privatwelt. Wolfgang Schneider

12.30h  Best und Worst Szenario fur die
Strukturierung der Vortragsinhalte und
Stichworte aus der Kaffeepause
Diskussion mit den Teilnehmern im
Dialog mit Kastner, Schneider, Welzer

Freitag, 30.10.2015

13.15h  Mittagspause, Diskussionen an
Postern

14.30h  Workshops: Implikationen der
Digitalisierung...:

Workshop A... fir Organisationskultur,
Tétigkeiten und Arbeitsplatze

Workshop B... fir Veranderungen bei
Denken/Problemlésen, Lernen,
Entscheiden, Lebensgewohnheiten

... im Hinblick auf psychische
Gefahrdungen und deren Analyse

15.30h Kaffeepause

15.45h Prasentation der Ergebnisse aus den
Workshops

16.30h  Podiumsdiskussion unter Einbezug der
Teilnehmer

17.45h  Verabschiedung

UNSERE REFERENTEN

Univ. Prof. Dr. phil. Dr. med.
Michael Kastner

IAPAM und Universitat
Heidelberg

Univ. Prof. Dr. med. Dr. rer. nat.
Wolfgang Schneider
Universitat Rostock

Univ. Prof. Dr. phil. Harald Welzer
FUTURZWEI. Stiftung
Zukunftsfahigkeit
Europa-Universitat Flensburg und
Universitat St. Gallen
Foto: Langreder/S.-Fischer-Verlag

Prof. Dr. phil. Tim Hagemann
IAPAM Berlin und FHAD Bielefeld

Moderation: Selda Akca
IAPAM Herdecke und

j Universitat Witten/
P ’/f | Herdecke

Foto: Universitat Witten/ Herdecke

Nahere Informationen zu unseren Referenten
erhalten Sie unter www.iapam.de,
www.futurzwei.org, www.kpm.med.uni-
rostock.de




